
苔序植物手册
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今天看见了什么？
植物观察卡

观察时间

光线与位置

叶形与颜色

这次的新发现

可以画，也可以用自己的话记录。
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让自然，

慢慢发生。

植物 / 纸张 / 日常观察

把一次停留带回生活。
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苔 序
在日常里，留一片绿。

放慢脚步，

从一片叶开始观察。
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叶的形状

宽与窄、长与短，

让同一片绿色有不同节奏。
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观察植物的日常位置

高处叶片承接光线，低处苔面形成安静的背景。

观察册放在植物旁边，将整体形态与细部记录接

在一起。
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高低之间
让不同层次彼此呼吸。

远处建立背景，

近处留下细节。


